6-timers menn alder

Rang Navn Kjenn Klubb F.ar Resultat Konkurranse Land Ar Alder Klasse
Under 23
1 TommyHaga M SANDNES IL 1992 76,387 Undheim NOR 2010 18 Under 23
2 Kenneth Myhre M MalmIL 1989 71,106  Fetsund (NM) NOR 2011 22 Under 23
3 Simen Harstad M RennebulL 1999 66,079 Meldal 6-timers NOR 2020 21 Under 23
4 Martin Johannessen M TeamBTS 2002 62,148 Karlstad 6-timmars SWE 2023 21 Under 23
5 OskarJensen M 61,815 Oslo (i) NOR 2015 Under 23
6 JackSnell M 1991 59,775 Undheim NOR 2013 22 Under 23
7 Ove Sollie M ILVinn 1985 59,164  Eidsvoll NOR 2006 21 Under 23
8 Hakon Lie M AmdaliL 1992 58,973 Fetsund (NM) NOR 2011 19 Under 23
9 Stian Berdal M Snillfjord Motorklubb 2003 58,064 Heim 6-timers NOR 2025 22 Under 23
10 Sebastian @greid Ottosen M Hinna Friidrett 2003 56,944  Eidsvoll Verk 6-timers NOR 2025 22 Under 23
23-34

1 John Henry Strupstad M FIKRen-Eng 1980 86,240 Saby DEN 2014 34 23-34
2  Gjermund Sgrstad M  IF Sturla 1979 85,729 Undheim NOR 2011 32 23-34
3 PerOlavBgyum M SyrillL 1974 81,581  Eidsvoll NOR 2005 31 23-34
4  Didrik Hermansen M  Naprapatlandslaget 1980 81,051 Fetsund (NM) NOR 2011 31 23-34
5 JarleRisa M UndheimIL 1976 80,945 Undheim NOR 2010 34 23-34
6 Carlo Brekken M UndheimIL 1979 80,414 Undheim NOR 2012 33 23-34
7 Bjern Tore Kronen Taranger M  FIKBFG Fana 1979 80,379  Fetsund (NM) NOR 2011 32 23-34
8 PalHarboe M  Casual Running 1994 78,654  Eidsvoll Verk 6-timers NOR 2023 29 23-34
9 KimJohannesen M Romerike Ultralgperklubb 1985 77,904  Ringerike 6-timers NOR 2016 31 23-34
10 @ystein Kaarstad Helgesen M Hell Ultralgperklubb 1993 77,781  Heim 6-timers NOR 2025 32 23-34




6-timers menn alder

Rang Navn Kjenn Klubb F.ar Resultat Konkurranse Land Ar Alder Klasse
35-39
1 Didrik Hermansen M Romerike Ultralgperklubb 1980 88,826  Bergen NOR 2016 36 35-39
2 JarleRisa M UndheimIL 1976 88,100 Undheim NOR 2012 36 35-39
3 Bje@rn Tore Kronen Taranger M  BFG Bergen FIK 1979 83,791 Bergen NOR 2016 37 35-39
4  Robert Hansen M  Ringerike friidrettsklubb 1975 82,688 Fetsund (NM) NOR 2011 36 35-39
5 Gjermund Sgrstad M IF Sturla 1979 82,244  Karlstad (i) SWE 2015 36 35-39
6 PerOlavBgyum M SyrillL 1974 82,235 Eggemoen NOR 2009 35 35-39
7 JonHarald Berge M IF Sturla 1969 78,530 Eidsvoll NOR 2008 39 35-39
8 JonOlsen M Heybraten og Stovner IL 1974 78,467  Fetsund (NM) NOR 2011 37 35-39
9 Peter Tubaas M  ABBBIL 1972 77,900 Eidsvoll NOR 2008 36 35-39
10 Glenn Madland M UndheimIL 1977 77,680 Undheim NOR 2015 38 35-39
40-44
1 JolInge Norum M Hell Ultralgperklubb 1977 88,435 Meldal 6-timers NOR 2021 44 40-44
2 Svein Ove Risa M UndheimIL 1974 86,529 Undheim NOR 2016 42 40-44
3 Helge Hafsas M  OldenIL 1966 85,490 Eidsvoll NOR 2007 41 40-44
4 Jon Harald Berge M IF Sturla 1969 83,043 Skovde SWE 2010 41 40-44
5 RunarGilberg M SKVIDAR 1965 82,899  Eidsvoll NOR 2006 41 40-44
6 Hakon Urdal M RyggelL 1980 82,378 Ringerike 6-timers NOR 2024 44 40-44
7 JolInge Norum M Hell Ultralgperklubb 1977 80,195 Meldal 6-timers NOR 2019 42 40-44
8 Carlo Brekken M UndheimIL 1979 77,528 Undheim Ultra NOR 2021 42 40-44
9 Audun Skogen M  Hakallestranda FIL 1967 77,209  Eidsvoll (NM) NOR 2009 42 40-44
10 Stian Fjellestad M Romerike Ultralgperklubb 1978 77,145 Meldal 6-timers NOR 2020 42 40-44




6-timers menn alder

Rang Navn Kjenn Klubb F.ar Resultat Konkurranse Land Ar Alder Klasse
45-49
1 Audun Skogen M  Hakallestranda Kondisjonslag 1967 80,325 Jessheim NOR 2012 45 45-49
2  Simen Holvik M GTI Friidrett 1977 78,770  Eidsvoll Verk 6-timers NOR 2022 45 45-49
3 DagBern M SKKraft 1968 78,308  Ringerike 6-timers NOR 2017 49 45-49
4  Egil Skarpsno M FIKRen-Eng 1962 77,375  Eidsvoll NOR 2008 46 45-49
5 Per Gunnar Alfheim M  Varegg 1959 76,543  Stein NED 2005 46 45-49
6 Frants Mohr M Romerike Ultralgperklubb 1963 76,162 Eggemoen NOR 2009 46 45-49
7 Morten Auset M Hell Ultralgperklubb 1980 75,959  Heim 6-timers NOR 2025 45 45-49
8 Ole Arne Schlytter M  Lerenskog FIL 1960 75,916  Eidsvoll NOR 2005 45 45-49
9 Gisle Johnsen M  Skagerraks Sportsklubb 1968 75,356  Jessheim NOR 2013 45 45-49
10 Atle Berntsen M Lambertseter IF 1959 74,893  Skovde SWE 2006 47 45-49
50-54
1 Harald Bjerke M Romerike Ultralgperklubb 1974 82,366  Eidsvoll Verk 6-timers NOR 2025 51 50-54
2 DagArnar Bern M SKKraft 1968 79,600 Ringerike 6-timers NOR 2018 50 50-54
3 Qystein Ringnes M Hytteplan Sport 1959 75,895  Eggemoen NOR 2009 50 50-54
4 Ole Kulbraaten M  Tensberg Friidrettsklubb 1962 74,970  Oslo (i) NOR 2016 54 50-54
5 Petter Kragset M  Hakallestranda Kondisjonslag 1960 74,500 Fetsund (NM) NOR 2011 51 50-54
6 GeirHansen M Kyrkseetergra IL 1970 74,119 Meldal 6-timers NOR 2021 51 50-54
7  Atle Bjgrnerud M Romerike Ultralgperklubb 1962 73,620 Ringerike 6-timers NOR 2016 54 50-54
8 Frants Mohr M Romerike Ultralgperklubb 1963 71,399  Oslo (i) NOR 2015 52 50-54
9 Svein-Erik Bakke M  SKRye 1967 71,379  Skevde SWE 2020 53 50-54
10 Gunnar Vaage M  TRIO 1958 70,975 Fetsund (NM) NOR 2011 53 50-54




6-timers menn alder

Rang Navn Kjenn Klubb F.ar Resultat Konkurranse Land Ar Alder Klasse
55-59
1 Terje Sandness M Team Sandness 1964 75,913  Ringerike 6-timers NOR 2020 56 55-59
2 DagArnar Bern M Sportsklubben Kraft 1968 74,940  Lierskogen NOR 2025 57 55-59
3 Lars Chr. Dgrum M  Spiridon LLL 1953 74,442  Fetsund (NM) NOR 2011 58 55-59
4  Mons Bale M Romerike Runners Team 1955 74,170  Fetsund (NM) NOR 2011 56 55-59
5 Hallgeir Hansen M Bryne FIK 1955 70,382 Undheim NOR 2011 56 55-59
6 Svend Otto Sundby M Hole kommune BIL 1955 70,152  Eggemoen NOR 2010 55 55-59
7 JanHelge Balto M Mosjgen IL 1953 69,679  Fetsund (NM) NOR 2011 58 55-59
8 PerAudun Heskestad M FILAKS-77 1955 69,117 Fetsund (NM) NOR 2011 56 55-59
9 Sverre Mohagen M  ConocoPhillips BIL 1957 68,295 Undheim NOR 2012 55 55-59
10 Thore Kristensen M Hjemmet Mortensen 1948 66,690 Eidsvoll NOR 2007 59 55-59
60-64
1 Lars Chr. Dgrum M Spiridon LLL 1953 75,087  Bergen NOR 2016 63 60-64
2 Terje Sandness M  Team Sandness 1964 72,946  Hell Lapefestival NOR 2025 61 60-64
3  Per Audun Heskestad M FIL AKS-77 1955 70,176  Bergen NOR 2016 61 60-64
4 Hallgeir Hansen M Bryne Friidrett 1955 69,657 Undheim NOR 2018 63 60-64
5 Ole Peter Bergaust M  Veldre Friidrett 1946 68,914 Fetsund NOR 2010 64 60-64
6 Thore Kristensen M  Ekebergjoggen 1948 65,560 Eidsvoll NOR 2008 60 60-64
7 Johan Krabbe Filseth M Havik Jogg 1945 64,935 Eggemoen NOR 2009 64 60-64
8 Kjell Skogvang M  Kondis 1944 64,145 Eidsvoll NOR 2008 64 60-64
9 Lars-Ove Nordnes M JutullL 1951 62,618 Fetsund (NM) NOR 2011 60 60-64
10 Rolf Bakken M FIK Orion/Team 55+ 1960 61,024 Ringerike 6-timers NOR 2020 60 60-64




6-timers menn alder

Rang Navn Kjenn Klubb F.ar Resultat Konkurranse Land Ar Alder Klasse
65-69
1 Ole Peter Bergaust M Veldre Friidrett 1946 71,036  Fetsund (NM) NOR 2011 65 65-69
2 Lars Chr. Dgrum M  Spiridon LLL 1953 69,060 Ringerike 6-timers NOR 2019 66 65-69
3  Kjell Skogvang M  Spiridon LLL 1944 63,318 Eidsvoll (NM) NOR 2009 65 65-69
4 Per Audun Heskestad M  Fil Aks-77 1955 62,257 Skovde SWE 2022 67 65-69
5 Bard Redde M  LankelL 1946 61,456 Fetsund (NM) NOR 2011 65 65-69
6 Hallgeir Hansen M Bryne Friidrettsklubb 1955 61,306 Undheim Ultra NOR 2021 66 65-69
7 Harald Sel M Bryne FIK 1942 60,775 Eidsvoll (NM) NOR 2009 67 65-69
8 Jurgen Steinhoff M  Frekhaug lape og hostesaftlag 1952 60,510 Skovde SWE 2017 65 65-69
9 Jarle Hammer M Nittedal IL 1944 59,006 Eidsvoll (NM) NOR 2009 65 65-69
10 Odd Wilhelm Olsen M  Kondis 1941 57,778  Eidsvoll NOR 2006 65 65-69
70-74
1 PerAudun Heskestad M  Frekhaug lape og hostesaftlag 1955 62,339  Skovde SWE 2025 70 70-74
2 Jurgen Steinhoff M  Frekhaug lape og hostesaftlag 1952 62,021  Skovde SWE 2022 70 70-74
3 Ole Peter Bergaust M Veldre Friidrett 1946 61,776  Oslo (i) NOR 2016 70 70-74
4 Lars Chr. Dgrum M  Spiridon Langlaperlag 1953 57,499  Eidsvoll Verk 6-timers NOR 2025 72 70-74
5 Kjell Skogvang M  Spiridon LLL 1944 56,349 Ringerike 6-timers NOR 2016 72 70-74
6 Harald Sel M Bryne FIK 1942 56,050 Undheim NOR 2012 70 70-74
7 Arne Lundby M  Spiridon LLL 1939 54,837 Eggemoen NOR 2009 70 70-74
8 Aksel Lavenholm M  BFGFana 1941 50,510 Eidsvoll NOR 2011 70 70-74
9 Knut Kronstad M Romerike Ultralgperklubb 1953 47,399  Eidsvoll NOR 2023 70 70-74
10 Kristian Waalen M Spiridon LLL 1949 46,499  Ringerike NOR 2019 70 70-74
75-79
1 Kjell Skogvang M Spiridon LLL 1944 52,357  Eidsvoll NOR 2022 78 75-79
80-84
1 Kjell Skogvang M Sgr-Vekkom Lauparlag 1944 46,027  Eidsvoll NOR 2025 81 80-84




